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Mí na Nollag 2024                                                                    

I NGRÁ DÉ 
Féilire agus Féilte 
Mí na Nollag 2024 

 
 
Dáta 

 
Féilte agus Féilire 

 

Soiscéal don 

Domhnach 

 

1ú Mí na Nollag An Chéad Domhnach san Aidbhint  Lúcás 21:25-28,34-36 

3ú Mí na Nollag Naomh Proinsias Xavier, Sagart  

6ú Mí na Nollag Naomh Nioclás   

7ú Mí na Nollag Naomh Ambrose  

8ú Mí na Nollag Coincheap gan Smál na Maighdine Beannaithe Muire  

8ú Mí na Nollag An Dara Domhnach san Aidbhint  Lúcás 3:1-6 

9ú Mí na Nollag Coincheap gan Smál na Maighdine Beannaithe Muire  

12ú Mí na 
Nollag 

Muire Guadalupe  

13ú Mí na 
Nollag 

Naomh  Lucy  

Mí na Nollag Naomh Eoin na Croise  

15ú Mí na 
Nollag 

An Tríú Domhnach san Aidbhint Lúcás 3:10-18 

22ú Mí na 
Nollag  

An Ceathrú Domhnach san Aidbhint Lúcás 1:39-35 

25ú Mí na 
Nollag 

 Nativity an Tiarna Eoin 1:1-18 

26ú Mí na 
Nollag 

Naomh Stiofán, An Chéad Mhairtíreach  

27ú Mí na 
Nollag 

Naomh Eoin, Aspal agus Soiscéalaí  

28ú Mí na 
Nollag 

Na Innocents Naofa, Mairtírigh Matha 2:13-18 

31ú Mí na 
Nollag 

Teaghlach Naofa Íosa, Muire agus Iósaef Lúcás 2:41-52 

  

3ú Mí na Nollag: Naomh Proinsias Xavier, Sagart  

Sagart misinéireachta Spáinneach ab ea an sagart Íosánach, Proinsias Xavier, a rinne seanmóir ar an Soiscéal 

agus é ag taisteal go tíortha móra na hIndia, na Seapáine agus na Síne, ag baisteadh na mílte duine. Tugadh 

Aspal na nIndiacha air agus rinneadh canónú air sa deireadh mar Naomh. 
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Naomh Proinsias Xavier 

Tréith de Naomh Proinsias Xavier ab ea a phearsantacht dhearfach, a ghreann agus a 

fhlaithiúlacht, ag beannú do dhaoine eile le gáire, ag buachan an oiread sin daoine chun na 

Chríostaíochta. Dúirt an Pápa Proinsias go minic: "tá aghaidheanna agus súile gealgháireacha 

ag fíor-Chríostaithe atá lán le háthas". 

 6ú Mí na Nollag: Naomh Nioclás, Easpag 

  

Naomh Nioclás 

Nuair a bhí Naomh Nioclás ina bhuachaill beag, roinn sé a chuid bréagán agus bronntanais go léir a bhí aige. 

Bhí a thuismitheoirí saibhir, agus cheannaigh siad rudaí iontacha dó. Is cuma cad a fuair sé, roinn sé gach rud 

lena chairde. Bhí San Nioclás i gcónaí ag lorg bealaí chun cabhrú le daoine. 

Fuair a thuismitheoirí saibhre, a d'ardaigh é le bheith ina Chríostaí cráifeach, bás in eipidéim agus Nioclás fós 

óg. D’eist se le focail Íosa a rá, "díol cad a ta agat féin agus tabhair an t-airgead do na daoine atá bocht." 

Bhain Nioclás úsáid as a oidhreacht ar fad chun cabhrú leis an ngéarghátar, an tinn, agus an fhulaingt. 

Thiomnaigh sé a shaol chun freastal ar Dhia. Titeann Féile San Nioclás, easpag, ar 6 Nollaig, ag tús na 

hAidbhinte. Tá go leor ceiliúrtha ar an lá seo, go háirithe in Oirthear na hEorpa agus i dtíortha Gearmánacha 
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ar nós na Gearmáine, na hOstaire, na hEilvéise agus na hÍsiltíre. Ceiliúrann an Iodáil lá an naoimh seo freisin. 

Is é San Nioclás éarlamh leanaí, na Rúise, na mairnéalach agus na ngeallbhróicéirí. 

 

8ú Mí na Nollag: Coincheap gan Smál na Maighdine Beannaithe Muire 

                   

   

 

"O Muire cumadh gan pheaca, guí ar ár son a bhfuil dul i muinín dhuit." 

 

 

 

 

Ar an 8ú Mí na Nollag, ceiliúrann an Eaglais ceann de na féastaí is 

tábhachtaí de Mhuire, Féile Coincheap gan Smál na Maighdine 

Beannaithe Muire. Is é seo an lá nuair a cuimhnímid agus ceiliúraimid 

gur roghnaigh Dia, Muire a bheith ina Máthair d’ Íosa ón gcéad nóiméad, tráth a giniúint. 

Ceiliúrann Sollúntas an Coincheap, gur rugadh Muire gan peaca ar bith.  Titeann an Féile seo naoi mí roimh 

Fhéile Breith Mhuire, a cheiliúrtar ar an 8 Meán Fómhair. Tá sé ar cheann de na féastaí Marian is tábhachtaí 

i bhféile liotúirgeach na hEaglaise Caitlicí Rómhánaigh agus a cheiliúrtar ar fud an domhain. 

Nuair a cheiliúraimid Coincheap gan Smál na Maighdine Beannaithe Muire, ceiliúraimid an bhfíric go raibh 

Muire, ón gcéad ásc di a bheith ann (a conception), gan pheaca, agus roghnaigh a bheith ar an máthair Dé. 

Guímid: 

"O Muire cumadh gan pheaca, guí ar ár son a bhfuil dul i muinín dhuit."  

Guímid: 

A Dhia ghrámhar, 

Gabhaimid buíochas leat as maitheas Mhuire, 

 a roghnaigh tú a bheith ar an máthair don Aon Mhac, Íosa. 

Chaith sí a saol ag tabjairt grá duit féin agus do dhaoine eile. 

Cabhraigh linn an rud céanna a dhéanamh. 

Déanaimid an phaidir seo trí Chríost ár dTiarna.  

Áiméan. 
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12ú  Mí na Nollag: Muire Guadalupe 

 
 

  
 
 
Is í Mhuire Guadalupe Pátrún Mheicsiceo agus Mheiriceá. Tá sí venerated freisin ag Meiriceánaigh 
Dhúchasacha. Gach bliain téann suas le fiche milliún oilithreach ó gach cearn den domhan chun cuairt a 
thabhairt ar an scrín ag Guadalupe. Ceiliúrtar Féile Mhuire Guadalupe i Stáit Aontaithe Mheiriceá ar an 12 
Nollaig. Sa chlár oideachas Reiligiúnach I nGrá Dé do Rang a Ceathair/ P6. Léifidh tú tuilleadh faoi Mhuire 
Guadalupe sa sraith I nGrá Dé. 
 
A Mhuire Guadalupe, guí orainn 
 

12ú Mí na Nollag:  Naomh Lucy 

 

Naomh Lucy 

Ceiliúrann an Eaglais lá fhéile Naomh Lucy ar an 13ú Nollaig le linn séasúr na hAidbhinte. Is í naomhphátrún 

na daille í. Bhí creideamh an-domhain aici. Cuireann scéal daille Naomh Lucy i gcuimhne dúinn cé chomh 

tábhachtach is atá solas inár saol. I séasúr na hAidbhinte, táimíd ag fanacht le solas na Nollag. Nuair a 

mairimid sa solas, tá cónaí orainn cosúil le Íosa atá mar sholas an domhain. Dúirt Íosa, 'Is mise Solas an 
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domhain.' (Jn 8:12). Sa chlár oideachas Reiligiúnach I nGrá Dé do Rang a Ceathair/ P6, léifidh tú níos mó 

faoi Naomh Lucy. 

Naomh Lucy, guí orainn. 

 

14ú  Mí na Nollag: Naomh Eoin na Croise 

  

Naomh Eoin na Croise 
 
Naomh Eoin na Croise, sagart Carmelite ón 16ú haois; is fearr aithne air as athchóiriú a ordú, na Carmelites, 

mar aon le Naomh Treasa de Avila, agus as an tráchtas spioradálta clasaiceach "The Dark Night of the Soul" 

a scríobh. 

Tugtar ónóir dó mar Dhochtúir na hEaglaise ó 1926; tugtar an "Dochtúir Misteach" air uaireanta, mar 

comhartha ómós do dhoimhneacht a theagasc ar aontas an anama le Dia. 

Paidir Naomh Eoin na Croise 

A Íosa Bheannaithe, 

tabhair socracht anama dom ionat. 

Lig dom bheith ciúin agus séimh. 

Riail dom, A Rí na Uaisle, 

Rí na Síochána. 

 
 

26ú Mí na Nollag: Naomh Stiofán 

 

Naomh Stiofán 
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Bhí Naomh Stiofán ar cheann de na chéad deacons na hEaglaise. Líonadh é leis an Spiorad Naomh agus le 

creideamh. Roinn sé bia leis na daoine a bhí bocht agus d’fh sé an soiscéal. Dhiúltaigh roinnt daoine dá 

theagasc. Rinne siad géarleanúint ar Stiofán, ghabh siad é agus thug chun na cúirte é. Chuimhnigh Stiofán 

ar fhocail Íosa (Mt 10: 19-20).  Chreid Stiofán go gcabhródh an Spiorad Naomh leis. Ní raibh eagla air. 

Chonaic sé Íosa sna cúirteanna. Níor thaitin an méid a chloiseann siad leis an slua. Mharaigh siad Stiofán. 

Ba iad na focail dheireanacha a bhí ag Stiofán, 'Ná coinnigh an peaca seo ina gcoinne.' (Na Achtanna 7: 60). 

 

27ú  Mí na Nollag: Naomh Eoin, Aspal agus Soiscéalaí 

 

Naomh Eoin 

Ceiliúrann an Eaglais féile Naomh Eoin an soiscéalaí ar an 27 Nollaig. Cad a fhios againn faoi Naomh Eoin 

thagann den chuid is mó ó na Soiscéil. Scríobh sé trí litir agus an Book of Revelation. Gach lá, shiúil sé le 

hÍosa sa saol laethúil, d'éist sé leis agus chonaic sé Íosa ag obair na míorúiltí. Tugtar 'an deisceabal beloved' 

ar Naomh Eoin. Ba é Eoin a bhí i gcóngar Íosa le linn go leor de na cuimneacháin suntasach dá shaol m.sh., 

an Claochlú, Gairdín Gethsemane agus bun na Croise. 

28ú Mí na Nollag: Na Innocents Naofa 

 

Na Neamhchiontacha Naofa 

 Ceiliúrann an Eaglais, Féile na Neamhchiontacha Naofa ar an 28 ú Mí na Nollag.  Dhúnmharaigh an Rí 

Herod na leanaí am cuairt an Magi, tar éis bhreith an linbh Íosa.  Bhí Herod ar buile. Meabhraíonn an 

Eaglais na Neamhchiontacha naofa seo.  Nuair nár fhill an Magi chuig Rí Herod, bhí sé ar buile! Sa lá atá 

inniu ann bíonn leanaí ag fulaingt ar go leor bealaí trí bhealaí santach eile. Is breá le hÍosa leanaí agus deir 
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sé sa Soiscéal, 'Lig do na páistí teacht chugam agus ná stop a chur leo. Tá grá ag Dia ár nAthair dóibh ar 

bhealach an-speisialta.' (Matha 19:14). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paidir na hAidbhinte 

 

A Thiarna, i ciúin na hAidbhinte ullmhaimid ár gcroí . . .  

 

Agus muid ag fanacht le teacht do Mhic, guímid go mbeimid cosúil le Críost –  

go bhféadfadh ár smaointe, ár bhfocail agus ár ngníomhartha glóir a thabhairt d'ainm. 

 

Go mbeannaí agus go mbogfaimid sinn le do spiorad inár dteagasc,  

inár gcinntí agus inár bplé go léir le chéile. 

 

Beannaigh pobal na scoile. 

Go dtuga gach ball blaiseadh de bhronntanas do shíocháin 

 Sa séasúr seo na hAidbhinte agus na Nollag. 

Áiméan. 
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Guímid sa séasúr seo, séasúr na hAidbhinte ar son ‘Ár mBaile Coiteann’ 

‘Tar Emmanuel! Déan daoine níos dóchasaí dínn le haghaidh bplainéad dóchasach. Lig 

dúinn a bheith mar chuid de tú solas dóchais don domhan.’ 


