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Feabhra 2025 - Féilire 

 1ú Feabhra: Naomh Bríd  www.growinlove.ie Naíonáin Shinsearacha, Ranganna 

2,4,6. 

 2ú Feabhra: Bronnadh an Tiarna  www.growinlove Ranganna 2,3,4,5,6. 

 2ú Feabhra: Naomh Blaise  

 5ú Feabhra: Naomh Agatha  

 6ú Feabhra: Naoimh Pól Miki agus a chairde  

 7ú Feabhra: Naomh Mel www.growinlove Rang 4 Téama 7: An Seachtain Mhór   

 8ú Feabhra: Naomh Íosaefín Bakhita    

 10ú Feabhra: Naomh Scholastica  

 11ú Feabhra: Naomh Mhuire Lourdes  www.growinlove.ie Rang 3/P5 Téama 3, 

Ceacht 4 

 17ú Feabhra: Naomh Fiontáin   

 21ú Feabhra: Naomh Peadar Damian  

 

Feabhra- Laethanta Féastaí 

1ú Feabhra: Naomh Bríd  

 

Tá cáil ar Naomh Bríd as a fáilteachas, a cuid déirce agus a cúram do na heasláin. 

Rugadh í c. 454. Nuair a bhí sí óg, ba mhian lena hathair pósadh an-oiriúnach a 

dhéanamh di ach d'áitigh sí uirthi a beatha a choisriú do Dhia. Lean daoine eile a 

sampla agus dá bharr sin bhunaigh sí mainistir dhúbailte i gCill Dara. Fuair sí bás sa 

bhliain 523 agus tá a ndílseacht go forleathan ní hamháin ar fud na hÉireann ach i 
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roinnt tailte Eorpacha. Is comhartha de chosaint Dé í Crois Bhríde, sa finscéal a 

d’úsáid Bríd chun an creideamh Críostaí a mhíniú.  

 

 

 

 

Paidir chuig Naomh Bríd 

A Bhríde, ba bhean na síochána thú.  

Thug tú le chéile áit a raibh coimhlint.  

Thug tú Solas go dtí an dorchadas.  

Thug tú dóchas don té a bhí dúbhrónach.  

Go gcumhdaigh codladh doshíocháin iad siúd atá buailte agus imníoch, 

 Agus go mbeadh an síocháin fréamhaithe go daingean inár gcroí agus inár saol.  

Spreag sinn chun gníomhú go cóir agus chun urraim a thabhairt do gach a ndearna Dia. 

A Bhríde, bhí tú i do ghuth don lucht créachtaithe agus do na daoine traochta. 

Neartaigh an rud atá lag laistigh dínn. 

Suaimhneas síoraí sinn a chneasaíonn agus a éisteann. 

Go bhfásaimid gach lá isteach i n-iomláine níos fearr in intinn, corp agus spiorad. Amen. 

Tuilleadh Eolais a fháil ar Naomh Bríd sa sraith I nGrá Dé www.growinove.ie 

 

 

             

Rang 2/P4 

 Ceacht Séasúrach 4: Naomh Bríd 

Rang 4 /P6 

 Ceacht Séasúrach 2: Ag Cuimhneamh ar Naomh Bríd 
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Rang 6 

 Ceacht Séasúrach 2: Naomh Bríd agus mná creidmheacha eile 

 

 

 

2ú Feabhra: Lá Fhéile Bronnadh an Tiarna  

 

Déantar Lá Fhéile Bronnadh an Tiarna a cheiliúradh 40 lá tar éis Lá Nollag. 

Meabhraíonn Soiscéal Lúcás Muire agus Iósaef ag tabhairt an linbh Íosa dá chéad 

cuairt ar an Teampall in Iarúsailéim. Tugtar Meall na gCoinneal ar an bhféile seo 

freisin mar gheall ar thraidisiún na beannachta agus na coinnle a dháileadh ag an 

Aifreann agus mórshiúl coinnle a reáchtáil ar an lá seo. Tá na cleachtaí seo bunaithe 

ar fhocail Shimeon sa soiscéal don fhéile seo, ina ndéanann sé prophesy go mbeidh 

an leanbh Íosa ina “solas le haghaidh nochtadh do na Gentiles”. 

Sé an Ceathrú Rúndiamhra Sólásacha ná ‘An Toirbhirt sa Teampall’ 
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Breathnaímid ar Fhéile Bronnadh an Tiarna, in ómós do thíolacadh Íosa Críost sa Teampall 

nuair a bhí sé ina leanbh óg.  

Bhí an Tiarna tar éis a rá le Simeon, fear cróga agus ionraic, go mbuailfeadh sé leis an 

Meisias roimh a bhás. Nuair a fhaigheann Simeon Íosa, beannaíonn sé é, agus déanann sé 

tairngreacht ar thodhchaí Íosa mar Slánaitheoir, ag fógairt Solas an domhain dó. 

 Míníonn Soiscéal Lúcáis go raibh an seanfháidh Simeon agus an fáidh Anna ag an 

Teampall an lá sin (féach Lúcás 2:22-38). Bhí siadsan, mar a lán daoine eile, tar éis a saol a 

chaitheamh ag fanacht, ag tnúth le Meisias, agus thug an Spiorad Naomh le fios do 

Shimeon nach bhfaigheadh sé bás go dtí go bhfeicfeadh sé an Slánaitheoir. I measc na 

bpáistí agus na máithreacha go léir a tháinig isteach sa Teampall, d’aithin Simeon Íosa mar 

an Leanbh Críost. Do shealbhuigh sé Íosa agus d'airigh sé an iomann buidheachais seo. 

Tugtar an Nunc Dimittis ar an iomann traidisiúnta.  

Nunc Dimittis 

“Anois, a Mháistir, is féidir leat do sheirbhíseach imtheacht i sith, de réir do bhriathair, óir 

chonaic mo shúl do shlánú, a d'ullmhaigh tú i radharc na bpobal go léir, solas do foilsiú do 

na Gentiles, agus glóir do phobal Iosrael” (Lúcás 2:29-32).  

Nóta: Cheangail an Pápa Eoin Pól II lá na Féile le hathnuachan na ngeallta creidimh.  

 

3ú Feabhra: Naomh Blaise  
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Ar an lá seo tugann an Eaglais “Beannacht na Scornach” in ómós do Naomh Blaise. Ón 

ochtú haois tá Naomh Blaise á agairt ar son na ndaoine breoite, go háirithe iad siúd atá 

buailte le tinnis scornach. Martaíodh dochtúir de Sebaste i gCappodocia, áit ar tugadh an t-

Easpag ina dhiaidh sin, ar Naomh Blaise thart ar an mbliain 320. Tá cáil air mar phátrún 

chun sinn a chosaint ar ghalair na scornach, go príomha mar gheall ar an scéal a dúradh gur 

leigheas sé buachaill. ag tachtadh ó chnámh éisc.  

Mar dhochtúir chuaigh Blaise isteach i ngach teach, gach uair de ló agus d'oíche, bhí aithne 

aige ar shaibhir agus ar bhochtáin na comharsanachta, ar a suaimhneas, ar leigheas, agus 

ar chomhairle do chách. Mar Easpag, rinne sé an rud céanna. Dúradh go gcaithfeadh 

daoine é a chuardach sna príosúin, sna pluaiseanna le díthreabhaigh, sna sléibhte agus sna 

gleannta, chomh tapa agus a bhí a chéimeanna chun cuardach a dhéanamh agus chun 

cabhrú le gach duine a raibh cabhair ag teastáil uathu.  

Beannacht na Scol 

Is gnách i go leor áiteanna scornach an dílis a bheannú le dhá choinnle ceangailte le ribín 

dearg chun cros a dhéanamh. Féadfaidh rite beannaithe na scornach tarlú roimh an Aifreann 

nó ina dhiaidh. 

Cuirtear na coinnle thart ar scornach an té a lorgaíonn an bheannacht agus is é an fhoirmle 

a  

úsáidtear:  

“Trí idirghuí Naomh Blaise, Easpag agus Mairtíreach, go ndéana Dia saor thú ó gach 

galar scornach, agus ó gach galar eile. In ainm an Athar agus an Mhic, agus an 

Spioraid Naoimh . Amen.” 

 

 

8ú Feabhra: Naomh Íosaefín Bakhita   
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Tugadh Naomh Seosamh Bakhita, 1868-1947, as an tSúdáin ó dhúchas, chun na hIodáile 

mar sclábhaí áit ar tháinig sí ina Chríostaí agus chuaigh sí isteach sna Siúracha 

Canóiseacha, pobal misinéirí idir Náisiúnta.  

Paidir chuig Naomh Íosaefín Bakhita 

A Naomh Iósaef Bakhita, cuidigh leo siúd go léir atá gafa i stát sclábhaíochta; Déan idir 

ghabháil le Dia ar a son ionas go scaoilfear saor as slabhraí a mbraighdeanais iad. Tabhair 

sólás do mharthanóirí na sclábhaíochta agus lig dóibh breathnú ort mar shampla de 

dhóchas agus de chreideamh. Amen  

Tuilleadh eolais ar fáil ar ceartas sóisialta sa sraith I nGrá Dé Rang 5/P7: Rang 6 

                                                

Rang 5/ P7 

 Téama 6: Ceartas Sóisialta Ceacht 1: Múineann Íosa dúinn an rud ceart a 

dhéanamh. 

 Téama 6: Ceartas Sóisialta Ceacht 2: Múineann Íosa na Biáide dúinn. 

 Téama 6: Ceartas Sóisialta Ceacht 3: Iarrtar orainn cúram a thabhairt d’Ár mBaile 

Coiteann 

Rang 6 

 Téama 5: Ceartas Sóisialta Ceacht 1: Iarrtar orainn chaitheamh go cothrom le daoine 

eile 

 Téama 5: Ceartas Sóisialta Ceacht 2: Iarrtar orainn aire a thabhairt don domhan 

 

 

11ú Feabhra: Naomh Mhuire Lourdes 
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Is áit Oilithreachta é Lourdes, atá suite in oirdheisceart na Fraince. Is cineál turais speisialta 

í an oilithreacht a chuidíonn leo guí agus machnamh a dhéanamh. Gach bliain taistealaíonn 

na milliúin daoine go Lourdes mar oilithrigh. I Lourdes, tugann siad siúd atá breoite faoi 

chúram na n-oibrithe deonacha a théann ann ina gcéadta gach bliain chun aire a thabhairt 

do na hoilithrigh a dteastaíonn duine éigin uathu chun aire a thabhairt dóibh. Oibríonn go 

leor daoine óga mar oibrithe deonacha i Lourdes. Tá cáil ar Lourdes mar go bhfuil leigheas 

faighte ag roinnt daoine a thug cuairt ann ar a gcuid tinnis, agus bhraith go leor díobh siúd 

nár leigheasadh i bhfad níos fearr tar éis cuairt a thabhairt ar scrín Mhuire. 

 

Sa bhliain 1992, bhunaigh an Pápa Eoin Pól 11 go raibh Lá Domhanda na nDaoine Breoite 

ar siúl ar an 11 Feabhra Lá Fhéile Mhuire Lourdes.  

Guímid: A Mhuire Lourdes, guigh orainne. A Mhuire Lourdes, guigh ar son na heasláin. A 

Mhuire Lourdes, guigh ar son gach duine a thugann aire do na heasláin.  

Tuilleadh eolais ar fail ar Ár Mhuire Lourdes ar an ríomhpost:  I nGrá Dé Rang 3/ P5    

www.growinlove.ie 

 

Rang 3/P5 

 Téama 3: Íosa:  Ceacht 4: Sacraimint Ola na nEaslán 
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